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Spelregels 
Hopper Midden-Groningen

Deelname 
Alle inwoners van de gemeente Midden-Gronin-
gen kunnen meedoen. Sommige cursussen wor-
den alleen aangeboden voor inwoners met een 
beperking, achterstand of andere kwetsbaarheid.
Per cursus kan de leeftijdsindeling verschillen. 
Kijk op de website voor de volledige cursusinformatie.

Aanbod 
Je mag je aanmelden voor meerdere cursussen 
(max. 3).  Let op! Een aantal cursussen heeft een 
maximum aantal deelnemers. Er vindt dan een 
loting plaats. De cursusgegevens kunnen soms 
nog veranderen. De actuele cursusgegevens staan 
op  www.hoppermidden-groningen.nl.

Aanmelden 
Je kan je uitsluitend opgeven via www.hopper-
midden-groningen.nl  De laatste dag om je aan 
te melden is 15 februari 2024.

Bevestiging 
Enkele dagen na afloop van de aanmeldperiode 
vindt de eventuele loting plaats. Je ontvangt 
dan een e-mail of je wel of niet kan deelnemen. 
Ook als de cursus vol is ontvang je bericht. 
Heb je een week voordat de cursus begint niets 
van ons ontvangen, bel dan met: 
050-8700100 of mail info@hvdsg.nl. 

Kosten 
De kosten verschillen per cursus en staan bij 
elke cursus apart vermeld. Indien de cursus niet 
gratis is, betaal je op de eerste les het volledi-
ge cursusbedrag contant aan de vereniging of 
aanbieder. Afhankelijk van de aanbieder is het 
verplicht of mogelijk om met pin te betalen. 

Organisatie 
Hopper Midden-Groningen wordt georganiseerd 
door Huis voor de Sport Groningen in samen-
werking met verenigingen en aanbieders uit de 
gemeente Midden-Groningen. 



BADMINTON
Bahosa - Hoogezand
Start: 05-03, 02-04 of 07-05
6 t/m 100 jaar
2 x op di. Gratis

Drop Shot ‘74 - Muntendam
Start: 26-02 of 27-02
8 t/m 18 of 55 t/m 100 jaar
1 x op ma. of di. Gratis

BASKETBAL
Typhoons - Hoogezand
Start: 27-02 of 29-02
7 t/m 99 jaar
8 x op di. of do. Gratis

HANDBOOGSCHIETEN
True Flight - Muntendam
Start: 11-03 of 08-04
10 t/m 80 jaar
2 x op ma. Gratis

HAPKI-KENPO
Koguryo Hapkido 3.0 - 
Hoogezand
Start: 05-03
6 t/m 12 jaar
3 x op di. Gratis

STREETDANCE
The Legacy - Hoogezand
Start: 01-03 of 06-03
5 t/m 8, 9 t/m 12 of 13 t/m 16 jaar
4 x op vr. of wo. Gratis

TRAMPOLINE
TSV Hoogezand - Hoogezand 
Start: 27-02 of 28-02
5 t/m 100 jaar
3 x op di. of wo. Gratis

TURNEN
Stichting Turngroep - Zuidbroek
Start: 04-03
6 t/m 14 jaar 4 x op ma. € 20,-

VOETBAL
vv Harkstede - Harkstede
Start: 10-04
5 t/m 11 jaar 2 x op wo. Gratis

VOLLEYBAL
VKM - Muntendam
Start: 07-05 of 08-05
8 t/m 18 of 8 t/m 80 jaar
5 x op di. of wo. Gratis

WATERPOLO
Z&PC De Inktvis - Hoogezand
Start: 26-02 
5 t/m 16 jaar 3 x op ma. Gratis

ZEILEN
Zeilvereniging Schildmeer - 
Steendam
Start: 05-04 
7 t/m 13 jaar 4 x op vr. € 25,-

ZWEMMEN
Z&PC De Inktvis - Hoogezand
Start: 27-02 
5 t/m 16 jaar  3 x op di.  Gratis


